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Razon Social

N° RUC

AR / ANR / EM M / F / MX Codigo Tipo
Descripción del 

peligro
Descripción del riesgo

Consecuencias 

del riesgo
IPE ICS ICE IER P Eliminación Ingeniería Administración Sustitución EPPs Responsable

Plazo de 

implementació

n

EN EJECUCIÓN EJECUTADO PENDIENTE IPE ICS ICE IER P
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Rutinaria M 907 OTRO

Traslado en 

vehículo brindado 

por la empresa 

cliente

Volcadura del vehículo / Choque con 

otro vehículo

Fracturas, 

contusiones, 

traumatismos, 

muerte.

Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo Cap. VI Art° 49° a), b)

Implementar "checklist" para inspección de 

vehículos: verificar extintor, botiquín, tacos 

viales, Solicitar al cliente SOAT  y revisión 

técnica vigentes del vehículo. El conductor 

debe contar con licencia vigente, 

1 2 2 3 8 3 24 IMPORTANTE 

(IM)
SIGNIFICATIVO - -

Implementar 

"checklist" para 

inspección de 

vehículos: verificar 

luces, espejos, 

cinturón de 

seguridad, 

extintor, botiquín, 

tacos viales, etc. 

Solicitar al cliente 

SOAT  y revisión 

técnica vigentes 

del vehículo. El 

conductor debe 

contar con 

licencia vigente. 

- -

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 3 15 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO
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Rutinaria M 900 OTRO

Tránsito de 

vehículos y/o 

maquinaria 

pesada dentro de 

las instalaciones 

del cliente

Golpeado por vehículo, 

atropellamiento

Contusiones, 

fracturas, muerte
Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo Cap. VI Art° 49° a) 

Transitar por vías peatonales señalizadas. 

Uniforme de trabajo con cintas reflectivas. 

Delimitación de punto de muestreo (conos y 

bastones u otros). Recibir inducción de SST 

por parte de la empresa cliente. 

1 2 2 2 7 3 21 IMPORTANTE 

(IM)
SIGNIFICATIVO - -

Llenado y difusión 

de ATS., recibir 

inducción por 

parte del cliente, 

tener conos y 

bastones para la 

delimitación de las 

áreas

- -

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 3 15 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

3 Rutinaria M 306 BIOLÓGICO
Presencia de 

vectores (insectos)

Potencial de contagio con 

enfermedades infecciosas 

transmitidas por vectores

Enfermedades 

infecciosas: fiebre 

amarilla, dengue, 

zika, chikunguya, 

etc, muerte.

Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo titulo V Cap.I Art°49 a) 

b) c), Norma Sanitaria N° 125 -  MINSA/ 2016/CDC-INS

las medidas de control a adoptar son:

- Uso de repelente para insectos en el lugar de 

trabajo.

- Seguimiento diario de los sintomas a todo el 

personal

- Uso de ropa de trabajo que cubra el cuerpo 

completamente

- Solo en caso que el personal tenga que 

pernoctar, debe utilizar toldillos para cubrirse 

durante la noche.

- Orden y Limpieza  de las areas de trabajo.

- Impedir la acumulación el agua, charcos o 

reservorios con agua expuestos.

- todo tipo de recipiente debe estar estar 

tapado.

- Uso de guantes latex.

- Control de vacunación

1 2 2 3 8 3 24 IMPORTANTE 

(IM)
SIGNIFICATIVO -

Uso de repelente 

para insectos, 

control de 

vacunación.

Elaboración y 

difusión de PTS. 

Llenado de ATS, 

orden y limpieza 

en el area de 

trabajo, 

seguimiento diario 

al personal sobre 

los sintomas que 

puedan presentar 

en todo el 

personal.

-

Uso de ropa de 

trabajo para cubrir 

todo el cuerpo 

(botas, guantes, 

lentes, cortaviento 

o tapasol, 

uniforme de 

trabajo)

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 1 4 3 12 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

4 Rutinaria M 307 BIOLÓGICO

Presencia de 

animales 

venenosos 

(reptiles)

Ofidismo (mordedura de serpiente)
Envenenamiento, 

alergias, muerte.

Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo  titulo V Cap.I Art°49 a) 

b) c) 

Uso de ropa de trabajo que cubra el cuerpo 

completo. 
1 2 2 3 8 3 24 IMPORTANTE 

(IM)
SIGNIFICATIVO - -

Elaboración y 

difusión de PTS. 

Llenado de ATS. 

Contar con 

números de 

emergencia y 

ubicación de 

postas médicas 

cercanas. 

-

Uso de botas de 

caña alta con 

punta dura

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 3 15 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

5 No rutinaria M 621 LOCATIVO

Superficie 

irregular y 

escarpada, 

pendiente 

pronunciada

Caida a desnivel

Contusiones, 

fracturas, 

ahogamiento.

DS. Nº 42-F Reglamento de seguridad industrial, art 70° 
Uso de zapatos de seguridad antideslizantes, 

caso, lentes, guantes.
1 2 2 2 7 3 21 IMPORTANTE 

(IM)
SIGNIFICATIVO - -

Elaboración y 

difusión de PTS. 

Llenado de ATS. 

Mínimo de 2 

trabajadores 

realizando la 

tarea: repartirse la 

carga de equipos 

entre ambos, 

dejando una mano 

libre.

- -

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 1 4 3 12 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

6 Rutinaria M 116 FISICO

Trabajo a la 

intemperie con 

radiación solar (en 

campo).

Exposicion a la radiación solar

Quemaduras, 

insolación, 

deshidratación, 

fatiga, irritación de 

los ojos. 

Ley 29783 Ley de Seguridad y Salud en el trabajo, Art.° 56 y 57. DS. 

N°005-2012-TR. RM 375-2008-TR, Norma Básica de Ergonomía Título VII-

26-27.

Uso de bloqueador solar, vestimenta manga 

larga, cortavientos o capucha.
1 1 2 3 7 2 14 MODERADO (M)

NO 

SIGNIFICATIVO
- -

Elaboración y 

difusión de PTS. 

Llenado de ATS.

- -

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 1 4 2 8 TOLERABLE 

(TO)

NO 

SIGNIFICATIVO

7 Rutinaria M 117 FISICO

Trabajo a la 

intemperie con 

bajas temperaturas 

(en campo).

Exposicion al frio

Molestias en la 

garganta, 

faringitis, 

afecciones 

respiratorias, 

agravamiento de 

infecciones 

respiratorias.

Ley 29783 Ley de Seguridad y Salud en el trabajo, Art.° 56 y 57. DS. 

N°005-2012-TR. 

Uso de ropa para el frio (casaca térmica), 

cortavientos o capucha.
1 1 2 3 7 2 14 MODERADO (M)

NO 

SIGNIFICATIVO
- -

Elaboración y 

difusión de PTS. 

Llenado de ATS.

- -

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 2 10 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

8 Rutinaria M 510 MECANICO

Manipulación de 

herramientas 

manuales 

punzocortantes 

(en campo).

Manipulación de herramienta 

punzocortante

Lesion superficial, 

Cortes

DS. Nº 42-F Reglamento de seguridad industrial, titulo V, cap I, art. 369 , 

titulo VI, art. 433°, 435°, 442°,

Uso de guantes de seguridad y lentes de 

seguridad.
1 1 2 3 7 2 14 MODERADO (M)

NO 

SIGNIFICATIVO
- -

Elaboración y 

difusión de matriz 

IPERC / PTS. 

Llenado de ATS. 

Informar al 

trabajador sobre el 

riesgo de 

manipular 

herramientas 

manuales. 

Inspección de 

herramientas 

manuales. 

- -

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 1 4 2 8 TOLERABLE 

(TO)

NO 

SIGNIFICATIVO

9 Rutinaria M 403 ERGONOMICO

Movimientos 

repetitivos: 

esfuerzo de 

manos y muñecas 

(en campo).

Postural por movimientos repetitivos  

(sobreesfuerzo de manos y 

muñecas)

Cervicalgía, 

Dorsalgía, 

Escoliosis, 

Síndrome de Túnel 

Carpiano, 

Lumbalgias, 

Bursitis, Celulitis, 

Cuello u hombro 

tensos, Dedo 

engatillado, 

Epicondilitis, 

Ganglios, 

Osteoartritis, 

tendinitis, 

Tenosinovitis.

Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo, Art° 50 b).

RM 375-2008-TR, Norma Básica de Ergonomía Titulo IX-38.

Correcto llenado de ATS, realizar charlas 

sobre tranajos repetit
1 1 2 3 7 2 14 MODERADO (M)

NO 

SIGNIFICATIVO
- -

Elaboración y 

difusión de matriz 

IPERC / PTS 

específicos. 

Elaboración de 

ATS. Realizar 

pausas activas y/o 

ejercicios para 

prevenir 

transtornos 

musculoesqueletic

os.

- -

Jefe de Monitoreo 

Ocupacional & 

Acústica / 

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 2 10 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

10 Rutinaria M 410 ERGONOMICO

Posturas 

inadecuadas o 

forzadas durante 

toma de muestras 

de agua.

Sobreesfuerzo físico

Trastornos 

musculoesquelétic

os

Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo, Art° 56 y 57.

DS. N°005-2012-TR.  RM 375-2008-TR, Norma Básica de Ergonomía 

Titulo IX-38.

IL-046 Instructivo para muestreo de aguas. 

Extensión metálica ("brazo metálico"). 
1 1 2 3 7 2 14 MODERADO (M)

NO 

SIGNIFICATIVO
- -

Elaboración y 

difusión de PTS. 

Llenado de ATS. 

Realizar pausas 

activas y/o 

ejercicios para 

prevenir 

transtornos 

musculoesqueletic

os.

- -

Jefe de Monitoreo 

Ocupacional & 

Acústica / 

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 2 10 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

11 No rutinaria M 620 LOCATIVO

Movimiento 

(oleaje) intenso de 

las aguas

Volcadura de la embarcación / 

Caída al agua

Contusiones, 

traumatismos, 

ahogamiento.

Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo Cap. VI Art°49 a) b) c) . 

Resolución Directoral Nº 0094-98/DCG

IL-046 Instructivo para muestreo de aguas. 

Uso de chaleco salvavidas, uso de zapatos 

antideslizantes, procedimiento de trabajos 

seguro en mar

1 1 2 3 7 3 21 IMPORTANTE 

(IM)
SIGNIFICATIVO - -

Llenado de ATS. 

Capacitación 

sobre riesgos en 

oleajes

- -

Jefe de Monitoreo 

Ocupacional & 

Acústica / 

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 3 15 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO
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Rutinaria M 401 ERGONOMICO

Levantamiento 

manual de carga: 

coolers con 

muestras y/o 

baldes con agua 

de muestra (en 

campo)

Sobreesfuerzo por levantamiento de 

carga pesada

Distensión, 

Torsión, Fatiga y 

DORT (disturbios 

osteo-musculares 

relacionados al 

trabajo)

RM 375-2008-TR, Norma Básica de Ergonomía Titulo IX-38. 

Ley- 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo Art°36,  Art° °56 y 57.  

DS-42F Reglamento de Seguridad Industrial.  Título XIII Cap. II,Titulo IX 

Cap VI Art°975. DS. N°005-2012-TR.  

Traslado entre 2 personas. Carretilla para 

transporte manual de cargas
1 1 2 3 7 2 14 MODERADO (M)

NO 

SIGNIFICATIVO
-

Uso de carretilla 

para cargas 

mayores a 25 Kg

Elaboración y 

difusión de matriz 

IPERC / PTS 

específicos. 

Elaboración de 

ATS. Realizar 

pausas activas y/o 

ejercicios para 

prevenir 

transtornos 

musculoesqueletic

os.

- -

Jefe de Monitoreo 

Ocupacional & 

Acústica / 

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 2 10 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

13 Rutinaria M 300 BIOLÓGICO

Agente Biologico: 

Virus SARS-CoV-

2

Exposición a agente SARS-CoV-2:

- Por contacto directo con una persona 

infectada (en casa, transporte, visitantes, 

proveedores, clientes, contratistas, o 

compañero de trabajo)

- Por contacto indirecto, como contacto con 

superficies de objetos contaminados

- Por contacto cercano (a menos de un metro) 

de una persona con sintomas respiratorios 

(tos o estornudos)

- Infraestructura del lugar de trabajo

Enfermedad COVID-19: 

Infección Respiratoria 

Aguda (IRA) de leve a 

grave, que puede 

ocasionar enfermedad 

pulmonar, neumonía o 

muerte.

DU N° 026-2020: Decreto de Urgencia que establece diversas medidas excepcionales y 

temporales para prevenir la propagación del Coronavirus (COVID-19) en el territorio nacional 

RM N° 055-2020-TR: Aprueban el documento denominado "Guía para la prevención del 

Coronavirus en el ámbito laboral".

DS N° 046-2020-PCM:  Decreto Supremo que precisa el Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, 

que declara el Estado de Emergencia Nacional, por las graves circunstancias que afectan la 

vida de la Nación a consecuencia del brote del COVID 19

RD 003-2020-INACAL/DN Resolucion directoral que aprueba la Guia para la limpieza y 

desinfeccion de manos y superficies. 1era edicion.

DS 010-2020 TR Decreto Supremo que desarrolla disposiciones para el Sector Privado, sobre 

el trabajo remoto previsto en el Decreto de Urgencia N° 026-2020

RM 072-2020-TR Resolucion Ministerial que aprueba la aplicacion del trabajo remoto

RM-1275-2021-MINSA Aprueba la Directiva Administrativa Nº 321-MINSA / DGIESP-2021, que 

establece las disposiciones para la vigilancia, prevención y control de la salud de los 

trabajadores con riesgo de exposicion a SARS-CoV-2.

- Divulgación de lavado de manos y prevención COVID-19

- Distanciamiento fisico de 1 - 2 m en el lugar de trabajo

- Seguimiento diario de los sintomas a todo el personal

- Aplicación del Plan de Vigilancia, prevencion y control de 

COVID-19 en el trabajo

- Limpieza y desinfección de las areas de trabajo

- Uso del alcohol en gel o alcohol líquido al 70%

- Uso de mascarilla KN95 o doble mascarilla quirúrgica 

(Solo para el personal expuesto)

- Uso de guantes latex (dependiendo de la actividad)

- Control de vacunación (mínimo 3 dosis)

1 2 2 3 8 2 16 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO
- -

Difusión del Plan 

COVID-19 a los 

trabajadores. 

Cumplir con los 

protocolos del 

cliente sobre la 

prevención de 

COVID-19 dentro 

de sus 

instalaciones.

- -

Médico 

ocupacional de 

SAG / Supervisor 

de SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 2 10 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

14 Emergencia MX 1004 EMERGENCIA Sismo (en campo)
Imposibilidad de evacuación del 

edificio.

Atrapamiento, 

traumatismos 

múltiples o muerte 

por caída de los 

cimientos sobre el 

personal.

Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo Cap. VI Art° 49° a) b) c)

Elaboración y difusión de Plan de respuesta 

ante emergencia en campo. Informarse sobre 

el procedimiento de respuesta ante sismo en 

las instalaciones del cliente. Identificar vías de 

evacuación y zonas seguras.

1 2 3 3 9 3 27 INTOLERABLE 

(IT)
SIGNIFICATIVO - -

Elaboración y 

difusión de Plan 

de respuesta ante 

emergencia en 

campo. Informarse 

sobre el 

procedimiento de 

respuesta ante 

sismo en las 

instalaciones del 

cliente. Identificar 

vías de 

evacuación y 

zonas seguras.

- -

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 3 15 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

15 Emergencia MX 1005 EMERGENCIA
Derrame de 

sustancia química
Contacto con sustancia química.

Irritación en la 

piel, quemadura 

de 1er o 2do 

grado.

Ley 29783 Ley de seguridad y Salud en el trabajo Cap. VI Art° 49° a) b) c) Plan de respuesta ante emergencia 1 2 3 3 9 3 27 INTOLERABLE 

(IT)
SIGNIFICATIVO - -

Charla ante el 

contacto directo 

de sustancias 

químicas. Tener 

número telefónico 

del centro de salud 

más cercano. 

Tener los 

implementos 

necesarios en el 

botiquín.

-

Uso de gafas, 

guantes y 

guardapolvos.

Supervisor de 

SSOMA / 

Asistente de 

SSOMA

Diciembre 2024 X 1 1 1 2 5 3 15 MODERADO (M)
NO 

SIGNIFICATIVO

MEDIDAS DE CONTROL PROPUESTAS Estado del control propuesto
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PELIGRO RIESGO PROBABILIDAD (P)

S NR

IDENTIFICACION DE PELIGROS Y RIESGOS

Criterio de 

significancia
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Grado del 

riesgo

Criterio de 

significancia

PROBABILIDAD

S NR
Grado del 

riesgo

Requisitos legales asociados Medidas de control actuales

VALORACION DEL RIESGO VALORACION DEL RIESGO RESIDUAL

N°
ETAPA DEL 

PROCESO
TAREA

TIPO DE TAREA GÉNERO

Puestos de trabajo: Analistas de campo I, II & III Servicios Analíticos Generales S.A.C. Sede Psje. Clorinda Matto de Turner N° 2079 Urb. Chacra Ríos Norte

Área Monitoreo Ambiental 20514746355 Tipo de Actividad Economica Servicios de muestreo y análisis ambientales y ocupacionales
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